
 

 
ANNO PASTORALE 2022 – 2023: EUCARISTIA 

 
Vista la crescente disaffezione nei confronti dell’Eucaristia e non solo 
da parte dei giovani (che a volte si incolpano ingiustamente un po’ di 
tutto), ma anche dei ragazzi e dei bambini (anche perchè non più 
accompagnati dai genitori), e pure degli adulti e degli anziani, che forse 
alla Messa partecipano, anche se la maggior parte poi non si accosta 
all’Eucaristia, si è pensato con il Consiglio Pastorale Parrocchiale di 
dedicare questo anno 2022-2023 all’Eucaristia, cercando di mettere 
al centro della vita della comunità Gesù presente nel pane Eucaristico. 
Non ci saranno tante novità al riguardo ma semplici proposte e 
raccomandazioni. 
Innanzitutto per gli adulti le adorazioni del 4° martedì di ogni mese a 
Madonna dei Monti prima della santa Messa. 
Poi un’adorazione mensile al secondo mercoledì di ogni mese ad Ain 
Karim con la celebrazione della santa Messa alle 20.30 (nella quale 
volta per volta rifletteremo sulle varie parti dell’Eucaristia) e la 
possibilità poi di un momento personale di adorazione e meditazione. 
La raccomandazione della Messa del giovedì per i gruppi di 
catechismo ma anche per tutti e sarebbe ancor più bello (e forse più 
corretto) con la partecipazione delle mamme e dei papà. 
La raccomandazione della santa Messa festiva: magari privilegiando 
quella del sabato sera alle ore 18.00, che era stata pensata in modo 
particolare per i bambini. 
Infine la possibilità mensile delle confessioni: a Madonna dei Monti 
durante l’adorazione del 4° martedì, sul foglio degli avvisi volta per 
volta, a san Nicolò dopo la Messa del giovedì, a sant’Antonio mezz’ora 
prima della Messa del lunedì. 

 

Comunità pastorale di Valfurva 
 

 settimana 09 ottobre – 16 ottobre 2022 
don Mario: 3290969268 

XXVIII Tempo Ordinario – 
Anno C     

4^ sett. Liturgia delle Ore  
 

UN GRAZIE CHE 

VALE 
 

Siamo tutti consapevoli del valore della virtù della 

riconoscenza. A tutti fa piacere essere ringraziati per un 

servizio effettuato, soprattutto a titolo gratuito; anzi lo 
crediamo piuttosto doveroso e bolliamo come 

maleducazione il contrario.  
È giusto dunque chiederci se abbiamo lo stesso 

atteggiamento nei confronti di Dio. Pensiamo mai al dono 
della vita e di tutto ciò che ci permette di renderla bella, 

buona, felice? Non siamo in fondo creature del Signore che 
usano ciò che l’universo mette a disposizione 

gratuitamente?  
Forse anche noi pensiamo, come i nove lebbrosi del 

Vangelo odierno, che si tratta di una cosa scontata, dovuta, 
meritata. In fondo loro rispettano le regole: si presentano 

ai sacerdoti per essere riammessi alla comunità, come 
aveva chiesto Gesù. Il samaritano, invece, nonostante sia 

ritenuto un blasfemo dai pii Ebrei, sposa l’obbedienza alle 

regole con la delicatezza del cuore. Torna da Gesù 
«lodando Dio a gran voce», si prostra «ai suoi piedi, per 

ringraziarlo». Riconosce il suo intervento e non può godere 
del dono ricevuto senza mostrargli tutta la sua gratitudine.   

La psicologia ci dice che la riconoscenza è una delle strade 
maestre per la felicità. La fede ci aiuta a ricordare che tutto 

ciò che facciamo e che siamo non dipende soltanto da noi, 
anzi è per la maggior parte ricevuto. Dio è invisibile, le sue 

opere no.          
 

AVVISI ALLA COMUNITA’ 
❖ Abbiamo pensato di dedicare quest’anno 2022-2023 all’EUCARISTIA. 

Lunedì 10 ottobre ore 17.30 a sant’Antonio possibilità di confessioni. 
Mercoledì 12 ottobre ore 20.30 ad Ain Karim: santa Messa e momento 
personale di adorazione 

❖ Ottobre mese missionario: tutti i martedì a Madonna e i giovedì a san 
Nicolò prima della messa, rosari animati dal gruppo Solidarietà e dal 
gruppo Caritas. 

❖ Iscrizioni al cammino di preparazione al matrimonio cristiano.  Sono 
aperte le iscrizioni da consegnare a don Mario entro il 20 ottobre. 

❖ Sabato 15 ottobre a Bormio PREGHIERA VOCAZIONALE: ore 08.00 
recita del Rosario, ore 8.30 santa Messa 

 



 
 
 

DOMENICA 09 ottobre XXVIII TEMPO ORDINARIO 
ore 08.30 S. Antonio 
Ann. Pietrogiovanna Marina, Battista e Marco 
Def. Confortola Maria e Cola Renzo 
Def. Vitalini Renato 
ore 09.45 Madonna dei Monti  
Ann. Alessi Beppe, Livio e Andrea 
Ann. Toniatti Cirillo, genitori e Antonio 
Def. don Ottorino Martinelli 
Def. Giulietti Franco e Casu Annalisa 
Def. Rodigari Vito, Albino e Scolastica 
Def. Toniatti Lino, Adele e fam. 
ore 11.00 San Nicolò  
Ann. Bonetta Pierino 
Ann. Galperti Mauro 
Ann. Zen Rina, Rini Donato e Gervasio 
Def. Meraldi Lino 
ore 17.30 S. Caterina 
Def. Parigi Cesare 
 

LUNEDI’ 10 ottobre s. Daniele Comboni  
ore 18.00 S. Antonio 
Ann. Confortola Adele e Mario 
Ann. Vitalini Sergio e Vitalini Stefania 
 

MARTEDI’ 11 ottobre s. Giovanni XXIII  
ore 18.00 Madonna dei Monti  
Ann. Compagnoni Pierina, Modesto e Artemio 
Def. Alessi Ignazio, Giuseppina, Daniele e fam. 
Def. Meraldi Giuseppe, Pierina e fam. 
Vivi e def. fam. Bertolina 
 

MERCOLEDI’ 12 ottobre s. Serafino 
ore 20.30 Ain Karim 
SANTA MESSA E ADORAZIONE PERSONALE 
 

GIOVEDI’ 13 ottobre s. Romolo  
ore 18.00 San Nicolò  
Ann. Toniatti Giuseppina, Giacomo e Ilario 
Ann. Vitalini Artemio e fam. 

 

 
VENERDI’ 14 ottobre s. Callisto  

ore 9.30 Baita Serena SANTA MESSA solo per gli ospiti 
 

SABATO 15 ottobre s. Teresa d’Avila 
ore 18.00 San Nicolò 
Ann. Compagnoni Ambrosina 
 

DOMENICA 16 ottobre XXIX TEMPO ORDINARIO 
ore 08.30 S. Antonio 
Def. Mascherona Gottardo, Maria e Primina 
ore 09.45 Madonna dei Monti  
Ann. Alessi Onorina, Vittoria e don Claudio Bucciarelli 
Ann. Compagnoni Ida 
Def. Bertolina Giuseppe e fam. 
Def. Bertolina Odilla, Carmela e fam. 
Def. Meraldi Felice e genitori 
Vivi e def. fam. Bertolina e Compagnoni 
ore 11.00 San Nicolò  
Ann. Rimoldi Teresa 
Ann. Vitalini Enrichetta 
Def. Alberti Gianfranco, Vittorina, Evaristo, Luigi e Mariuccia 
Def. Bonetta Giuseppina, Attilia ed Enrico 
ore 17.30 S. Caterina 
Def. Alberti Felice e Vitalini Primina 
 

SIGNORE INSEGNAMI A DIRE GRAZIE 
Grazie per il pane, il vento, la terra e l'acqua. Grazie per la 

musica e per il silenzio. Grazie per il miracolo di ogni nuovo 
giorno. Grazie per i gesti e le parole di tenerezza. Grazie per le 

risate e per i sorrisi. Grazie per tutto ciò che mi aiuta a vivere,  
nonostante le sofferenze e lo sconforto. Grazie a tutti quelli che 

amo e che mi amano. E che questi mille ringraziamenti 

si trasformino in un'immensa azione di grazie quando mi 
rivolgo a te, fonte di ogni grazia e roccia della mia vita. 

Grazie per il tuo amore senza confini. Grazie per il pane 
dell'Eucarestia. Grazie per la pace che viene da te. Grazie per 

la libertà che tu ci dai. Con i miei fratelli io proclamo la tua lode 

per la nostra vita che è nelle tue mani e per le nostre anime 
che ti  sono affidate. Per i favori di cui tu ci inondi e che non 

sempre sappiamo riconoscere. Dio buono e misericordioso, che 
il tuo nome sia benedetto, sempre.  

 

(Jean-Pierre Dubois-Dumée, giornalista e scrittore) 

 ORARI SANTE MESSE E INTENZIONI SUFFRAGIO  E PREGHIERA 
         


