
  AVVISI ALLA COMUNITA’ 

VENITE E RIPOSATEVI UN PO' 
 

Tu non odi il riposo, Signore. Il settimo giorno ti sei fermato a 
contemplare e a gustare la bellezza di tutto ciò che avevi fatto. 

Non per gongolarti, ma per imparare ad amarla, davvero.  
Quest’uomo, maschio e femmina, ti avrebbe dato da penare. 

Un prezzo da pagare per la libertà che gli avevi concesso, 
ma non avresti mai potuto tirarti indietro.  

E così l’uomo è passato esagerando da un estremo all’altro: 

chi non è capace di fermarsi e chi non è capace di camminare;  
chi non smette di lavorare e chi non lo fa, davvero, mai. 

I discepoli li avevi al tuo fianco, li guardavi negli occhi, 
studiavi i loro passi, capivi le loro fatiche.  

Non li mandavi a riposarsi, ma lo facevi con loro.  

Perché il riposo è ben più del sonno e della sosta: 
è respirare la vita, dare spazio alle emozioni, 

lasciar fluire i pensieri, sentire la presenza di Dio, 
accogliere il suo amore e la sua pace.  

Abbiamo bisogno di questo riposo, 

eppure spesso lo barattiamo con la distrazione, il diversivo, 
l’oblio. Uno schermo rinchiuso in quattro mura rischia di farci 

perdere lo spettacolo dell’universo brulicante di un prato  
o il sussurro incessante delle fronde baciate dal vento.  

Insegnaci il riposo, Signore. E, subito dopo, la compassione per 

chi attende il nostro impegno.  
Infatti, se non è a termine, che riposo è?  
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XVI domenica ORDINARIA – Anno B 

IV sett. Liturgia delle Ore  

 

La tenerezza di Dio 

 

Hanno il dono della pace, le letture di oggi. Cristo è il nostro buon 

pastore, preannunciato dai profeti dell’Antico Testamento: si 

preoccupa di ogni pecora del gregge a lui affidato, si prende cura 

della sua vita perché ce l’ha nel cuore. Fa in modo che abbia tutto 

il nutrimento di cui ha bisogno, compreso il giusto tempo di riposo. 

Raduna le sue pecore da ogni luogo e lavora perché si sentano 

unite e nella pace.   

Siamo noi cristiani, quelle pecore. Quanta tenerezza possiamo 

percepire dall’interesse sincero di Gesù per i propri Apostoli, 

infervorati dalla missione ma forse anche poco prudenti, e 

bisognosi di ricaricare un organismo provato dalla fatica. Una 

tenerezza che si moltiplica di lì a poco, nell’episodio del Vangelo, 

quando la folla li raggiunge e Gesù torna a insegnare, preso dalla 

compassione per il suo prossimo così numeroso.  

Abbiamo bisogno di imparare quella tenerezza guardando le 

mamme e le nonne, capaci di vedere e sentire ciò che altri non 

vedono e non sentono; capaci di mettersi a disposizione con 

generosità e fantasia quando captano le necessità di coloro che 

amano; capaci di perdonare le sbadataggini e gli errori di figli e 

nipoti, perché essi sono e saranno sempre la loro vita.  

Non dobbiamo mai smarrire la contemplazione del volto materno 

di Dio, così necessario a rendere pienamente umana la nostra fede 

ed equilibrata la nostra vita.      

❖ Per favorire la VISITA A GESÙ. Troverete nelle chiese la parola 
di Dio e dei biglietti per la preghiera personale.  

 
 
Lo sportello caritas apre il sabato dalle 10.00 alle 11.00 
a SAN NICOLO’ 



       

 

DOMENICA 18 luglio XVI TEMPO ORDINARIO 

ore 08.30 S. Antonio 
ore 11.00 S. Nicolò  
Def. Alberti Sergio e Vitalini Silvia 
ore 19.00 S. Nicolò  
Ann. Bertolina Massimo e Fancoli Dora    Ann. Mascherona Maria 
Def. Cola Primina (Giovanni)  Def. Dei Cas Luigi (moglie e figli) 
Def. Edvige e Umberto        Per bambini e animatori del GREST 
ore 20.30 Madonna dei Monti 
FESTA DELLA MADONNA DEL CARMELO 
Prete novello: don Mauro Confortola 
7° Meraldi Felice                        Ann. Compagnoni Maria e fam. 
Ann. Salvadori Giuseppe, Armida e fam. 
Ann. Zen Adele, Giuseppe e nipoti 
Def. Compagnoni Giuseppina, genitori e fratelli 
Def. Meraldi Adele, Battista e Gino Vivi e def. di Bertolina Primina 

LUNEDI’ 19 luglio 
ore 18.00 S. Antonio 
Def. Cola Primina 

MARTEDI’ 20 luglio  
ore 18.00 Madonna dei Monti 
Ann. Compagnoni Giusy, Ivo, Carmelina e Franca 
Ann. Compagnoni Pietro, Serafina, Artemio e Giuseppina 
Ann. Compagnoni Reto, nonni e Fortunato 
Def. Bertolina Enrico e fam. Def. Meraldi Felice (le sorelle) 
Def. Rodigari Raimondo e Bertolina Giuseppina  
Def. Toniatti Dino 

MERCOLEDI’ 21 luglio 
GIOVEDI’ 22 luglio s. Maria Maddalena 

ore 18.00 S. Nicolò 
Def. Giorni Fausto 

VENERDI’ 23 luglio 
ore 09.30 s. Messa alla Baita Serena Solo per gli ospiti 

 

SABATO  24 luglio  
ore 17.30 S. Caterina 
Ann. Bagiolo Giacomo 
Ann. Secchi Armando e Pietrogiovanna Odilla 
Def. Compagnoni Luciano e Filippo  

DOMENICA 25 luglio XVII TEMPO ORDINARIO 
ore 08.30 S. Antonio 
Def. Zappa Giovanna, Galbiati Bernardino e Anselmi Giuseppe 
ore 09.45 Madonna dei Monti 
Ann. Bertolina Innocente, Maddalena e figli 
Ann. Compagnoni Andrea, Zen Maria e fratelli 
Ann. Compagnoni Tino, Orillo, Giuseppina e fam. 
Ann. Luigino, Aldo e Achille  
Def. Alberti Anna, Giuseppe e figli 
Def. Bertolina Enrico e Firmina  
Vivi e def. di Bertolina Mariuccia in Alessi  
ore 11.00 S. Nicolò  
Def. Andrich Cristiano  Def. Sac. Mitta don Giacomo 
Def. Secchi Italo e Pedranzini Maria 
ore 19.00 S. Nicolò  
Def. Compagnoni Pierina e fam.  
Per la PACE nelle famiglie e nel mondo 

 

VANGELO VIVO 

Come per i pellegrini del Medio Evo, in marcia verso Roma, la 

pieve di Romena rappresentava un punto di riposo dove 
fermarsi per rifocillarsi e ripartire, così oggi è un luogo di 

sosta per i «viandanti di ogni dove». Spiega don Luigi Verdi, 
fondatore e responsabile della Fraternità: «Oggi non abbiamo 

tanto bisogno né di teorie, né di ideologie, ma di silenzio, di 
una pausa, di un tempo per riallacciare i rapporti con la nostra 

autenticità». Don Luigi ha appreso l'arte di lavorare i metalli: 
materiali poveri, dismessi, riciclati che riconquistano valore e 

dignità. Creare dagli scarti è diventata una metafora di vita: 

ripartire dalle ferite mettendoci l’oro dentro, perché le ferite 
delle persone sono sacre. 

 ORARI SANTE MESSE E INTENZIONI SUFFRAGIO  E PREGHIERA 
                


