
 Proposte e appuntamenti 22-28 luglio 
          
 Da lunedì 22 a venerdì 26 a S. Caterina verrà 

celebrata la S.  Messa feriale alle ore 18.00  

 Domenica 28 Chiusura del Grest : Camminata in 

amicizia e polentata per tutti a Campo in Val Zebrù, 

Alle ore 12.00 S. Messa (Programma completo su 

locandina)  

CHE IO TI ASCOLTI 
 

Signore, fa’ sì che io ti ascolti. 

Che ascolti la tua voce nel silenzio, 

nel brulicare della vita e della fantasia della natura, 

nella meraviglia delle opere intelligenti e buone dell’uomo. 

Che ascolti il tuo sogno per la mia vita bella e utile, 

il tuo abbraccio di padre, il tuo tifo di fratello, 

il tuo spirito che mi guida alla verità 

e alle sue infinite declinazioni nella mia realtà. 

Che ascolti la tua Parola, 

la tua sapienza profonda e divina, 

i tuoi consigli e i tuoi rimproveri, 

quando mi allontano dalla strada maestra. 

Che ascolti i tuoi profeti, 

i messaggeri del bene in opere e parole, 

i fratelli maggiori che mi hai messo sul cammino 

e che mi ricordano quanto tu sia importante. 

Che ascolti il mio prossimo, 

amico o nemico, potente o misero, 

perché in tutti c’è la tua immagine, 

e un dono per me tra le loro mani. 

Che ascolti la vita, 

in fondo perfetta così com’è, 

perché mi ricorda che questo tempo è un passaggio 

verso la pienezza che sarà soltanto nella tua casa, 

nella tua Vita, insieme a te. 

Comunità pastorale di Valfurva 

Settimana 22-28 luglio 2019 
 don Mario: 3290969268 

16^ Settimana  Tempo Ordinario  – Anno C 
4^ Sett. Salterio 

In ascolto del Signore 

Marta e Maria sono spesso diventate nell’immaginario cristiano 

i simboli di due atteggiamenti contrapposti dei seguaci di Gesù: 

chi predilige la preghiera e chi l’azione, chi la liturgia e chi il 

servizio. E, a volte, nelle comunità gli uni si rivolgono agli altri 

con tono di rimprovero. Sappiamo bene che l’uno non esclude 

l’altro, anzi, sono ambedue necessari. L’accoglienza ospitale e 

generosa di Abramo nella prima Lettura gli vale l’annuncio 

dell’imminenza dell’arrivo del figlio tanto atteso. Così come 

ricordiamo le chiare parole di Gesù sulla necessità di farsi servi 

gli uni degli altri. Nel Vangelo di oggi, tuttavia, Gesù loda Maria 

perché si è scelta la parte migliore, l’unica di cui c’è veramente 

bisogno: l’ascolto dell’altro, in questo caso del Signore. Marta 

sembra smarrirsi in servizi che non sono così necessari 

all’ospite, perdendosi l’opportunità di incontrarlo, di ascoltarlo, 

di seguire il suo cammino. Dal Vangelo di Giovanni sappiamo 

che c’è un rapporto di amicizia importante tra Gesù e le sorelle 

di Lazzaro.Possiamo dunque capire meglio il richiamo bonario di 

Gesù a Marta, che non facciamo fatica a condividere: quando 

siamo ospiti di amici siamo più interessati al dialogo che 

all’etichetta o ai pasticcini! Dovremmo sempre ricordarci che 

l’ascolto è la prima cosa di cui tutti hanno bisogno. E l’ascolto 

del Signore è l’unica cosa indispensabile al cristiano.    



        INTENZIONI SANTE MESSE 
 
Lunedì 22 luglio S. Maria Maddalena 
S. Antonio ore 18.00  
Def. Compagnoni Gilberto 
Def. Vitalini Celso 
 
Martedì 23 luglio S. Brigida, patrona d’Europa 
Madonna dei Monti ore 18.00 
Ann. Compagnoni Teresa, Luigi,figli e Iolanda 
Ann. Zen Maddalena 
Def. Toniatti Ida, Giuseppe e vivi 
 
Mercoledì 24 luglio S. Charbel 
S. Caterina ore 18.00 
Per la comunità 
 
Giovedì 25 luglio S. Giacomo, apostolo 
S. Nicolò ore 18.00  
Ann. Mina e Vittorio 
Ann. Secchi Armando e Pietrogiovanna Odilla 
Def. Andrich Cristiano 
Def. Greiner Ezio 
Def. don Cirillo Vitalini, genitori e sorelle 
Def. Mitta don Giacomo 
 
Venerdì 26 luglio Santi Anna e Gioacchino 
Baita serena ore 10.00 
Per la comunità 
 
Sabato 27 luglio  
Prefestiva S. Antonio ore 18.00 
Ann. Dei Cas Marianna, Bedognè Abbondio 
Ann. Salvadori Lucia, Fulvio, Ermes e Gerardo 
Def. Cola Matilde (fam.Tenci-Bertolina) 
Def. Galbiati Bernardino e Anselmi Giuseppe 
 
 

 

 
Domenica 28 luglio XVII Domenica Tempo Ordinario 
Madonna dei Monti ore 9.00   
Ann. Bertolina Luigino, Aldo e Achille 
Ann. Compagnoni Andrea e Zen Maria 
Ann. Compagnoni Giuseppe, Felicina, Mario,Livia e Mariuccia 
Ann. Toniatti Jvan e Franco 
Ann. Toniatti Mariuccia e famigliari 
S. Nicolò ore 10.30  
Def. Bertolina Mariuccia 
Def.fam. Guasconi-Compagnoni 
Def. Pozzi Marco e Mario 
Def. Vitalini Roberto e Amalia, fratello e sorelle 
Località Campo (Val Zebrù) ore 12.00 
Ann. Compagnoni Tino, Giuseppina, Orillo, Ezio e famigliari 
S. Caterina ore 17.30  
Ann. Nelda, Filippo e Paola Compagnoni 
Def. Compagnoni Silvio 
S. Nicolò ore 19.00  
Def. Bonetta Renato (fratelli e sorelle) 
Def. Compagnoni Fabrizio 
Def. Toniatti Iolanda, Gianni, Teresa e Luigi 
 
 

VVAANNGGEELLOO  VVIIVVOO    

Suor Paola Biacino è una dei circa 300 eremiti sparsi nelle diocesi italiane. 

Una cinquantina d’anni, da dodici in una baita a mille metri nei pressi del 

Monviso. Senza luce, qualche candela e la compagnia del crepitio del camino. 

Va a letto alle 20 e si alza alle 3. Canta e prega fino alle 8. Poi i lavoretti di 

casa, raccogliere e tagliare la legna, il cibo che spesso arriva per generosità di 

qualcuno. «Sono qua nella preghiera, nel colloquio con Dio, nell’accoglienza», 

racconta. Tanti passano, e lei li ascolta. Parlano, spesso tra le lacrime, e a 

volte trovano le parole e le luci giuste per riprendere il cammino. «Qui si 

scopre davvero la vicinanza e la sapienza di Dio».  


